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TEMA2:LOSGLUCIDOS
1. Concepto y composicién quimica.
2. (lasificacion y criterios.
3. [Tunciones generales
4. Monosacaridos.
5. Qligosacaridos.
6. Folisacaridos.
7. leterésidos.
i. Concepto y composicién quimica

| os g]dcidos son las biomoléculas organicas mas abundantes de la naturaleza y estan

formadas basicamente por carbono (C), !’ﬂclrégeno (H) Yy oxigeno (O% enuna Proporcién
CnHZnOn, es decir (CHZO)n por lo que también se les llama

Sin embargo, no se trata de 4tomos de carbono hiclra’cados, enlazados a moléculas de agua, sino

de atomos de carbono unidos a grupos alcohol (OH), lamados también radicales hidroxilo.

Algunos compuestos giucic}icos Puedcn levar:

T odos los gldcidos siempre tienen un grupo carbonilo, es decir, un carbono unido a un oxigeno

mediante un doble enlace. E_stc grupo carbonilo Pucde ser:

'® @)
7 |

R-C '
R-C-R
"\H\H

Aldehido Cetona

Seg{m el grupo carbonilo, los glucidos Pueden definirse como Poli!ﬁidroxialde!ﬁidos o

Polihidroxicetonas.
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2. Clasificacion y criterios

Forlo tanto, los gllﬁcidos Pueden clasificarse por los siguientes criterios:
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3. Funciones gcncralcs

| os glucidos,jun’co conlos lipidos, Prétidos, y acidos nucleicos, son uno de los Principios
inmediatos organicos Propios de los seres vivos. [~ n las Plantas se forman directamente en la
gotosintesis, yes el Principal componente organico de ¢stas, mucho mas abundante que en los

animales.
| as funciones Principales son dos:

~ | a glucosa esel gldcido mas imPor’cante, yaquees la PrinciPal

fuente de energia utilizada por los seres vivos. [~ | almidon, el glucégeno, etc., son formas de

almacenar glucosas.

~ .Destaca la imortancia del enlace

B, que impide la clcgraclacién de estas moléculas Yy hace que algunos organismos Puedan
permanecer cientos de afnos, en el caso de los érbolesj manteniendo estructuras de hasta 100
metros de altura. E_ntre los g](;cic}os con funcién estructural Podemos citar: la celulosa en los
vegetalesj la quitina enlos ar’créPodos, la ribosa Yy desoxirribosa en los acidos nucleicos de todos

los seres vVivos, los Peptidoglucanos enlas bacteriasJ la condroitina en huesos Yy carti]agosJ etc.

Ademés, a]gunos glucidos tienen otras funciones espechcicasJ como por ejemp]oJ la de
antibidtico (es’crep’comicina), la de vitamina (vitamina (), la anticoagulan’ce (heparina% la
hormonal G‘normonas gonadotropasl la enzimatica (junto con Proteinas forman las ribonucleasas)
Y la inmunolégica Gas glucoProtefnas de la membrana cons’citugen an’cl'genos Y, por otro lac{o, las

inmunoglobulinas le) anticuerpos estan formadas en Par’ce Porgldcidos).
4. Monosacaridos

| 0s monosacaridos son gltﬁcidos constituidos poruna sola cadena Po]ihidroxialdehidica
(aldosas) o Po]ihidroxiccténica (cetonas). No Pueden descomponerse mediante hidrélisis. Se
nombran afadiendo la terminacién ~osa al numero de carbonos, como por ejemplo, triosa, tetrosa,
PentosaJ HexosaJ etc. Tanto las aldosas como las cetosas, tienen un grupo carbonilo (carbono

unido mediante doble enlace al oxigeno).

Los monosacaridos Presen’can tanto unas Propiedacles fisicas como qufmicas Par’ciculares:
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. FroPiedacles fisicas.

| a Prescnc/a de carbonos asimétricos da a estas moléculas la Propiedacl de la actividad optica.

Alincidir sobre ellas un rayo de luz Po]arizada cuando estan en disolucién acuosa, se Producc

una desviacion del plano de vibracién de ese ragyo. e distinguen:
d d !Pl d b d Y d t =4

eMoléculas . si lo desvian hacia la derecha, y se representan con el signo
(+). For ejemP]o, como el D~glicera]clehido es dextrégiro, se denomina [D-(+)
g]iccralc}clﬂido.

OMoléculas , s lo desvian haciala izciuiercla, yse simbolizan con el signo ).

| aforma dcxtrégira (+) y la forma ]cvégira (1) se denominan isémeros épticos. il éngu]o de
desviacion de la luz que Producen es el mismo, aunque de sentido contrario. |_as estructuras

enantiomorfas son, pues, isdbmeros é)Pticos.

E! hecho de que un monosacarido sea clextrégiro o levégiro es comPletamente inclependiente

de su Pcrtcncncia alaformaDol.

| a dihidroxiacetona es el tnico monosacarido que no tiene ningdn carbono asimétrico y, por lo

tanto, no presenta actividad é)Ptica.

Solucion con DESVIACION DE LA LUZ
U Autar POLARIZADA HACIA
LA DERECHA

VIBRA EMN
INFINITOS PLANGS UN SOLO PLANO

e

AZUCAR
DESVIACION DE LA LUZ POLARIZADA DEXTROGIRO (+)
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o FroPicdaClcs quimicas.

ISOMERIA

La isomeria es una caracteristica que aparece en aquc”as moléculas que tienen la misma formula
emPiricaJ pero presentan caracteristicas fisicas o quimicas que las hacen diferentes. A estas

moléculas se las denomina

n los monosacaridos Podemos encontrar isomeria de Funcio’m isomeria espacial e isomeria

éPtica.
|someria de funcién

| osisémeros se distinguen portener distintos grupos funcionales. | as aldosas son isémeros de

las cetosas.
|someria csPaciaI

| osisomeros espacia]esj o estereoisdmeros, se Proclucen cuando la molécula presenta uno o
mas carbonos asimétricos. | os radicales unidos a estos carbonos Pueden disponerse enel
espacio en distintas Posiciones. (Cuantos mas carbonos asimétricos tenga la molécula, mas tipos

de isomeria se Presentan.

E_] carbono asimétrico méas alejado del grupo funcional sirve como referencia para nombrar la
isomeria de una molécula. (Cuando el grupo alcohol de este carbono se encuentra rePresentaclo
asuderechaenla Progeccién lineal se dice que esa molécula es D. Cuando el grupo alcohol de
este carbono se encuentra rePresen’cado asu izquierda enla Proyeccién lineal se dice que esa

molécula es L Los isbmeros especu]ares, lamados también , 0

isOmeros quirales, son moléculas que tienen los grupos ~OH de todos los carbonos asimétricos,

en Posicic’m opuesta, reﬂejo de la otra molécula isomera.

Se consideran epimeros a las moléculas isomeras que se diferencianenla Posicién de un tnico

~-OJ en un carbono asimétrico.
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CICLACIONPENTOSAS Y HEXOSAS

n diso]uciénj los monosacaridos Pequeﬁos se encuentran en forma lineal, mientras que las
aldosas Yy las cetosas de cinco o mas atomos de carbono, no son moléculas lineales sino que se

encuentran Formanc;o CiClOS O ani”os.

| aestructura lineal recibe el nombre de Froycccién de Fischer, Yy la estructura ciclada,
Froycccién de Haworth. [ nla represen’cacién de [Haworth la cadena carbonada se cicla
situada sobre un P]ano. | os radicales de la cadena se encuentran por encima o por ciebajo de

cse lano.
P
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La ciclacion se Produce por la formacién de un enlace intramolecular en el que elgrupo

carbonilo reacciona con el grupo hidroxilo (OH) del carbono asimétrico mas alejado del grupo

funcional.
D -glucosa
H O
\Ca//, HO H2C5 Se produce un enlace
' \C _—-OH hemiacetal entre el grupo
Heai C i OH 9 \5 o | aldehidoy un grupo alcohol
p) |
\/ H N\ \H
HO—C;—H ol "
I\, OH H /
H—C,—OH HO \(I: | / = 6(|:H20H
= = I3 |z —
o PR 7 SN
V4
** D
i ] H .
- H H OH H \ HO \(I: <[:/ OH
O
| | Y |’ &
HOH2C6—C5—(|:4— 3—$2—CI\H s OH
OHOHH OH
D -fructosa
.rT:HloH —
HOH Se lace
(l:l-_G ict _.J'DH o = :eﬂﬁam&u::;gnw
HO—C—H C\H OH) T asllss
oo tl:l_ OH H -fjli I ] CH,OH
H—C—OH OH H ,
F e GHOH o om
aCHIDH \ v C// \C
~ah H H OHO H OH /] :
| | H %\ \ / CH,OH
HOH,C;—C;—C;—C;~C;~CH,OH S,
OH)OH H OH M
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Al ciclarse, el carbono que levaba el grupo funcional pasa de no ser asimétrico a serlo por lo
que apareceran dos nuevos isémeros épticos. [~ stos nuevos isémeros é)Pticos se llaman

y son formas o segun el grupo hidroxilo del C anomérico.

f:uranosas: Firanosas:

Derivados de los monosacaridos

Fosfatos de
azucares

Desoxiazucares

-:’I;i:(l Glucosa 6-P

5. Oligosacériclos

Los disacaridos estan formados por la union de dos monosacaridos mediante un enlace

5 CiUC s¢€ PUCdC rea!izarse dC dOS Formas:

Fn el enlace O—glucosidico reacciona el grupo OH (hidroxilo) del carbono anomérico del
Primer monosacarido con un OH unido a un carbono (anomérico o no) del segunclo
monosacarido. Se forma un disacarido y una molécula de agua. I proceso es realmente una
Conclensacic'm, se denomina deshidratacion por la caracteristica de la Pérclicla de la molécula de

agua, al igual que ocurre en la formacion del enlace Pcptidico.
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. For enlace monocarbonilico entre el carbono anomérico del Primer monosacarido y un
carbono cualquiera no anomérico del segundo. Al quedar un carbono anomérico con el
hemiacetal librc, sigue teniendo la caPaciClad reductora. For ejemplo, la ma]’cosa, la
celobiosa Yy la lactosa. | aterminacion del nombre del Primer monosacarido es ~osil y la del

segunclo monosacarido es ~osa.

Disacarido reductor (enlace monocarbonilico)

O O

e FPor enlace dicarbonilico, cuando intervienen los dos carbonos anoméricos de los dos
monosacaridos, con lo que se Picrclc la CaPaciclacl reductora, como por ejemp]o, la
sacarosa. La terminacion del nombre del Primer monosacarido es ~osil y la del segundo

monosacarido es ~6sido.

Disacarido no reductor (enlace dicarbonilico)
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Maltosn (elobiosa

CH,OH CH,OH
2 CH,OH CH,OH
O O
OH OH & by O
o | OH 0] OH
HO OH
HO
OH OH
(X glucosa + (¥ glucosa OH OH
glucosa + glucosa
Estédn pesentes en las semillas germinadas de la cebada. Por la
fermentacién de estas semillas se obtiene la cerveza Si se tuestan las No se encuentra libre en |a naturaleza. Puede
semillan se obtiene malta (sucedaneo del café; considerarse la unidad estructural de la celulosa.

CH,OH
. I faqros &

¢ RN O (X glucosa OH
. HO
OH OH fructosa CH,OH @)
galactosa + glucosa O\
Es el azlicar de mesa. Se extrae del o
Se encuentra libre en la leche de los mamiferos, en azucar y de la remolacha. Constituyente
ac ()Ia porcentajes distintos (- 5 %) segln la especie. Es el de la savia elborada de los vegetales. Se CHQOH
principal azucar animal. No forma polimeros encuentra en los érganos de reserva:
raices, frutos y semillas.
OH

6. Polisacaridos

| os Polisacéridos son biomoléculas formadas por la union de muchos monosacaridos (incluso
miles) mediante enlaces O~g]ucosic}icosJ dcsprendiéndosc una molécula de agua por cada
enlace. Sus pesos moleculares son muy altos. No tienen sabor dulce. Fueden ser insolubles,

como la Celulosa, oformar dispersiones co]oiclales, como el almidon. No tienen Poder reductor.

FPueden dcsempeﬁarmcuncioncs estructurales o de reserva energética. | os Po]isacéridos que
realizan una funcién estructural presentan enlace B~glucosidico, y los que levan a cabo una

funcion de reserva energética presentan enlace G~glucosidico.
Distinguiremos dos tiPos de Polisacéridos:
[ ] r’lomopo]isacéridos: Po]imcros de un solo tiPo de monosacarido.

® Heteropolisacéridos: Po]fmero con mas de un tiPo de monosacarido.
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HOMOFOLISACARIDOS
Almidén

Aparece en células vcgctalcs. E_s un homopo]isaca’ric}o con funcién de reserva cncrgética,
formado por dos moléculas, que son Pol:’meros de glucosa, la amilosa Yy la amilopectina. | a
amilosa esta formada Porg]ucosas unidas por enlace a(] —>+>. La amilopcctina esta formada por
glucosas unidas por enlaces a(i —>4~) y (i —>6). [~ stos enlaces (i —’6) originan ramiFicaciones,
que se rcpiten en intervalos de secuencias desigualcs de monosacaridos. | a amilosa adquiere

una estructura helicoidal Yy la amilopectina recubre ala amilosa.

Glucégcno

[ sun homopo!isaca’rido con funcién de reserva energética que aparece en animales y hongos.
Se acumula en el tejiclo muscular esquelético yen el higaclo. [~ sta formado Porglucosas unidas

orenlace a(i —’4) resenta ramificaciones formadas por enlaces (l —’6).
P gp P

Cclulosa

[ sun homopolisacérido formado Porglucosas unidas por enlace b(i —>+>. s tipico de Parcdes
celulares vegetales, aunque también la Pueden tener otros seres, incluso animales. Su
imPor’cancia biolégica reside en que otorga resistencia y dureza. (onfiere estructura al tejido
que la contiene. | _as cadenas de celulosa se unen entre si, mediante puentes de Hidrégeno,

formando fibras mas complejas Yy mas resistentes.
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Quitina

T sun homopolisacériclo con funcién estructural, formado por la unién de
N~acetil—b—D~glucosaminas. 56 encuentra en exoesquelctos de artrépodos y otros seres, ya

que ofrece gran resistencia y dureza.

HE TEROFOLISACARIDOS

| os hctcropolisacéric}os son sustancias que, por hidrélisis, dan ]ugar a varios tipos distintos de

monosacaridos o de derivados de éstos. | os Principa]es son:

e Pectina. Componente de la Pared celular de los ’cejiclos vegetales. Abunda en la
manzana, pera, ciruela Yy membrillo. Fosee una gran capacidad gclhcicantc que se
aProvecha para preparar mermeladas.

o Agar~agar. Se extrae de las aigas rojas o rodoficeas. [ s muy hidrofilo y se utiliza en
microbiologia para preparar medios de cultivo.

. Goma ara'biga. Se extrae de la resina segregada por algunos arboles para cicatrizar sus

heridas.
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7. Heterssidos

| os heterosidos se forma por la union de un gldcido con otra molécula no glucidicaj que

denominamos agluco’n.
| os Principa]es tipos de asociacién entre gldcidos y otros tiPos de moléculas son:

e (lucidos unidos a Proteinas: Pcptidoglicanos, Proteoglicanos 9g]ucoprote|'nas.

. G]L’Jcidos unidos a liPiclos: glucolipidos y liPoPolisacéridos.

F ep tfdog/fcanos

Los Pcptidoglicanos o mureina son Poll’meros de N~acetilg]ucosaminay N~acetiimurémico
unidos mediante enlaces B(l —4), unidas a cadenas de aminoacidos cortas. [Torman parte de

la Pared bacteriana.

Fro tcog/icanos

Los Proteoglicanos son moléculas formadas por una gran fraccion de Po]isaca’ridos (80 % de la
molécu]a), denominados glucosaminglucanos, Yy una chueﬁa fraccion Proteica

(aproximadamente 20%).

Las cadenas de glucosaminoglucanos estan  formadas por Po]l’mcros lincales de

N~acetilglucosamina (o N~acetilgalactosamina) Yy acido glucurénico. | os mas habituales son:

. (en el tejiclo conjuntivo, el humor vitreo o los lfquidos

sinoviales).

o (tejiclo Oseo y cartilaginoso).

o (anticoagulante en Pu]ménj higaclo Yy Piel).
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G/icopro teinas

Las glicoprotex’nas son moléculas formadas por una Pequeﬁa fraccion gluciclica (entre un 5 % Y

un 40 %) y una gran fraccion Protcica, que se unen mediante enlaces fuertes (cova!entcs}.

Se diferencian de los Protcog!ucanos en que la parte glucidica no contiene ni acido hialurénico

ni sulfatos de condroitina.

| as Principales son: las mucinas de secrecion, como las salivales; las glucoprotex’nas de la
sangre, como la Protrombina Yy las inmunog]obu]inas; las hormonas
gonaclotrépicas; algunas enzimas ribonucleasas y las denominadas glicoProteinas de las

membranas ceiu]ares.

G/uco/lpic/os

| os glucol:’Pidos estan constituidos por monosacaridos u oligosacériclos unidos a lx’Piclos

(ceramida). Generalmente se encuentran en la membrana celular. | os mas conocidos son:
e | os cerebrosidos son glucolipic{os en los que la ceramida se une a un monosacarido o a
un o]igosaca'rido.

e | os gangliésidos son giucohpidos en los que la ceramida se une a un o]igosacérido

complejo enel que sicmpre aparece el acido sialico.
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