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e La funcion de relacion

* Las neuronas

* La corriente nerviosa

e Elsistema nervioso central (SNC) (I)

e Elsistema nervioso central (SNC) (I1)

e Elsistema nervioso periférico

e Elsistema nervioso autobnomo

e Elsistema endocrino

e Sistema nervioso y sistema endocrino

* Habitos saludables y enfermedades de
los sistemas nervioso y endocrino
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LA FUNCION DE RELACION
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La relacidon es una de las funciones vitales de los seres vivos. Realiza dos tareas

fundamentales:

* Adaptar el organismo a las cambiantes condiciones tanto del medio externo

como del medio interno.

* Relacionar y coordinar de las diferentes partes de nuestro cuerpo a fin de que

actuen como una unidad.

Estas funciones las llevan a cabo el sistema nervioso y el sistema endocrino

ESTIMULO

RECEPTOR

CENTRO NERVIOSO

Impulso nervioso

RESPUESTA
EFECTOR
MUSCULO GLANDULA
RESPUESTA MOTORA RESPUESTA SECRETORA
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LAS NEURONAS
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Las neuronas son las células caracteristicas del sistema nervioso. Estan constituidas por
el cuerpo celular y por dos tipos de prolongaciones, dendritas y neuritas o axones, que
se diferencian en funcidon de su numero y longitud y de las ramificaciones que presentan.

Cuerpo neuronal o soma Axon
En él se encuentran el nucleo y Es una prolongacidn citoplasmatica
la mayor parte de los organulos encargada de conducir el impulso

citoplasmaticos. A\ nervioso desde el cuerpo neuronal
a otra neurona o a otra céIuIa.[

e

Dendritas

" \ Son prolongaciones cortas del |
cuerpo neuronal que reciben el

— P . q

impulso nervioso procedente de

otra neurona.

© Oxford University Press Espaiia, S. A. Biologia y Geologia 6



Relacion: sistemas nervioso y endocrino Oxford

EDUCACION

LA CORRIENTE NERVIOSA
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Se entiende por corriente nerviosa los cambios eléctricos producidos en la membrana de
las neuronas, que son conducidos a lo largo de estas desde las dendritas hacia la neurita
0 axon.

Las conexiones entre las neuronas se llaman sinapsis.

Vesiculas Brecha
sinaptica
5 \ Y. Mitocondria \/"/
\ -q Impulso en c,erpo celular
Cuerpo _ Impulso g :T«.‘ ~ 1/ ladendrita -
nerV|oso . “ AxSn J‘/\f**"

—f __—~» . -
77y R/T ' naps's\/N{? &=+ Dendrita

Dendritas Axon
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EL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL (SNC) (1)
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El sistema nervioso central controla el
organismo y sus actividades. Esta formado por:

La médula espinal, que es un corddn nervioso
que recorre el interior del canal formado por la Columna
columna vertebral. vertebral

El encéfalo, que es la parte del sistema
nervioso central alojada dentro del craneo. En
él se diferencian cuatro regiones: el bulbo
raquideo, el tronco cerebral, el cerebelo y el
cerebro.
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EL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL (SNC) (11)
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EL SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO
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Conecta los drganos sensoriales con los centros nerviosos y estos ultimos con los 6rganos
efectores. Se divide en:

e El sistema nervioso somatico conecta el sistema nervioso central con los musculos
esqueléticos y con los receptores sensoriales. Es responsable de la transmision de la
corriente nerviosa en los movimientos voluntarios.

e El sistema nervioso autonomo regula y coordina los 6rganos internos y las acciones que se
realizan de manera involuntaria. Tiene dos componentes: el simpatico, que activa a la
mayoria de los érganos, y el parasimpatico, que los relaja.

Aductor Optico (vision) Olfatorio (olfato)

(movimiento

ocular) AL
Trigémino (sensaciones ,\

faciales y movimiento | 4

mandibular) \ Ul e *ﬁ\ (movimiento ocular)
Auditivo (sentido (‘T \ "A Facial (sentido
Del oido y del S ANTA) 7

equilibrio) (\A A

5 / del gusto y / ‘ £
L2~ 6 | expresion facial) ' ‘
7 | ‘)\ Glosofaringeo (sentido
== 7 del gusto y sensaciones \ Raiz anterior Neurona
= 6= — , delagarganta) Nervio raquideo motora

-

Ganglio nervioso

Oculomotor

(movimiento ocular) Raiz posterior

Neurona

Troclear sensitiva

Vago (digestion,
respiracion y
circulacion)

Hipogloso

e - Espinal (movimiento del
(movimientos de la lengua)

cuello y musculos dorsales
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EL SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO
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El sistema nervioso parasimpatico y el sistema nervioso simpatico realizan
acciones antagonicas en el organismo.
El simpatico en los de estrés y el parasimpatico predomina en los estados de reposo.
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EL SISTEMA ENDOCRINO
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El sistema endocrino
esta constituido por
las glandulas
endocrinas, que
liberan hormonas a
la sangre; gracias a
estas se produce la
regulacion, el control
y la coordinacion de
los érganos para que
funcionen
correctamente como
una unidad.
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SISTEMA NERVIOSO Y SISTEMA
ENDOCRINO
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Via utilizada:

Nervios Sistema circulatorio
Respuesta: Rapida Lenta

Muy especifica Poco especifica

Breve Prolongada

Coordinacion:

De acciones que precisan
respuesta inmediata

De acciones que se
desarrollan a lo largo del
tiempo

Accion mediante:

Impulsos eléctricos

Hormonas
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HABITOS SALUDABLES Y
ENFERMEDADES DE LOS SISTEMAS
NERVIOSO Y ENDOCRINO
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El sistema nervioso y el endocrino estan muy relacionados, por lo que podemos

r

ecomendar los mismos habitos saludables para el buen funcionamiento de ambos.

Llevar una vida ordenada.

No consumir ningun tipo de droga.

Realizar actividades intelectuales y mentales.

Procurar tomar cantidades suficientes de vitaminas B1 y B3, asi como fosforo.
Evitar el estrés.

Enfermedades del sistema nervioso Enfermedades del sistema
Degenerativas Mentales Otras endocrino
Enfermedad de Esquizofrenia | Enfermedades Diabetes
. . . . Hipotiroidismo
Alzheimer Neurosis infecciosas A
Enfermedad de Depresion Epilepsia Hipertiroidismo
: : Enanismo endocrino
Parkinson Narcolepsia
. e Gigantismo
Esclerosis multiple
ELA Enfermedad de Addison

Sindrome de Cushing
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